N licitatie-publica.ro

Servicii prestate de centre de zi pentru copii si tineri cu

handicap

I.D.: 68446165
Data 26.04.22 Coduri CPV 85312120-6
publicarii
Pretul 3.990,00 RON - 3.990,00 RON
estimativ:
Descriere: Conditii refuzate: Servicii de dezvoltare a deprinderilor de viata independenta Activitatile

oferite in categoria serviciilor de dezolvtare a deprinderilor de viata independenta se
grupeaza in utilizarea unor tehnici si exercitii pentru ca beneficiarii sa-si dezvolte aptitudinile
cognitive; tehnici si exercitii de dezvoltare a deprinderilor zilnice de organizare, planificare si
finalizare a programului zilnic, pentru gestionarea timpului, pentru a face fata stresului,
situatiilor de tensiune, urgenta sau criza, pentru autocontrolul comportamentului si
exprimarii emotiilor adecvate; tehnici si exercitii de comunicare specifice dizabilitatii; tehnici
si exercitii in vederea dezvoltarii deprinderilor de autonomie personala/autoingrijire, activitati
ce cuprind exercitii de constientizare privind alegerea imbracamintii si incaltamintei in mod
adecvat, tinand cont de anotimp si eveniment, de pastrare in ordine si curatenie a
obiectelor personale; tehnici si exercitii pentru pastrarea igienei personale si a spatiului de
locuit, importanta mentinerii unei diete echilibrate si a unei activitati fizice zilnice; activitati
de constientizare a pericolelor, a riscurilor legate de situatii care pot determina accidente;
tehnici si exercitii necesare dezvoltarii deprinderilor de autogospodarire prin prepararea si
servirea hranei, curatenia spatiului propriu, gestionarea deseurilor, aranjarea imbracamintei
si incaltamintei, achizitionarea de bunuri si servicii; formarea si dezvoltarea abilitatilor de
socializar



