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PhD ZMA 90 capsule
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publicarii
Pretul 165,14 RON - 165,14 RON
estimativ:
Descriere: Formula ZMA® licentiata Sustine cresterea musculara si cresterea fortei Vitamina B6

contribuie la reducerea oboselii si a epuizarii fizice* Formula naturala fara gluten, soia,
organisme modificate genetic Potrivit pentru vegani, vegetarieni Contine 90 capsule per
flacon Capsule PhD ZMA PhD ZMA este produs folosind formula patentata ZMA® pentru a
sustine cresterea musculara si cresterea fortei. Beneficii PhD ZMA contine zinc, magneziu**
si vitamina B6 ce sustin eficienta metabolismului energetic. Formula ZMA® este complet
naturala si extrem de populara printre sportivi pentru beneficiile pe care le are asupra
calitatii somnului si a maximizarii efectelor obtinute prin antrenamente. Cui se adreseaza
tabletele de ZMA? Barbatilor si femeilor ce cauta sa atinga un nivel eficient al refacerii post-
efort. Cum se utilizeaza? Ca supliment alimentar, barbatii folosesc 3 capsule, iar femeile
folosesc 2 capsule Zlnic, de preferat pe stomacul gol, cu 30-60 minute nainte de somn.
*Vitamina B6 contribuie la reducerea oboselii si a epuizarii. Vitamina B6 contribuie la
mentinerea randamentului metabolismului energetic. *Magnezul contribuie la functionarea
normala a sintezei proteinelor.



