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. calea calre noi afaceri!
Servicii de catering pentru prescolarii si elevii Scolii Gimnaziale
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Programului national « Masa sanatoasa »
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Descriere: Suportul alimentar sa fie un pachet alimentar, compus din variante orientative de meniu,
care includ sugestiile Institutului National de Sanatate Publica, care sunt exemplificative n
Anexa 2, din H.G. 24/2024 redate mai jos: 1l.ciorba de legume; 2.supa de pui cu legume;
3.ciorba de vacuta cu legume; 4.legume cu piept de pui/carne slaba de porc la gratar;
5.mancare de mazire cu piept de pui/carne slaba de porc/vitd; 6.pilaf cu legume si ficatei de
pui; 7.piure de morcov cu gratar de pui/carne slaba de porc; 8.piure de cartofi, salata cu
piept de curcan; 9.mancare de varza dulce cu friptura la cuptor; 10.ghiveci de legume cu
pui/carne slaba de porc; 11.orezcu legume si pui/carne slaba de porc/vita la tava; 12.sufleu
de broccoli cu branza; 13.cartofi gratinati, salata cu piept de pui la gratar; 14.tocana de
legume cu orez brun; 15.piure de cartofi cu sfecla si chiftelute de legume la cuptor;
16.omleta cu legume - ardei, ciuperci, ceapa verde si branza telemea; 17.sufleu de
conopida, broccoli si branza la cuptor; 18.dovlecel umplut cu branza la cuptor; 19.ciupercila
cuptor umplute cu branza, pentru copiii cu varsta mai mare de 7 ani; 20.macaroane cu
branza; 21.cartofi frantuzesti, la cuptor, cu branza si ou; 22.quinoa cu legume; Hrana consta
in asigurarea unui pachet alimentar, preparat conform principiilor ce trebuie respectate in
pregatirea mancarii pentru copii prevazute in prezentul caiet de sarcini. Pachetul alimentar
trebuie sa contina si un fruct. Prestarea serviciului de catering privind livrarea pachetului
alimentar se va efectua zlnic, pe perioada cursurilor, conform structurii anului scolar, dupa
incheierea contractului, in fiecare unitate de invatamant/punct de livrare in care isi
desfasoara activitatea Scoala Gimnazala Tutora. Pentru mentinerea sanatatii prescolarilor
si elevilor, in cadrul Programului national "Masa sanatoasa, se vor distribui numai produse
alimentare obtinute in unitati autorizate/inregistrate sanitar-veterinar si pentru siguranta
alimentelor, in conformitate cu prevederile legislatiei sanitar-veterinare si pentru siguranta
alimentelor in vigoare. Pachetul alimentar furnizat poate contine : produse de panificatie din
faina integrala (paine feliata sau batoane/chifle) 80 g - maximum 50% din greutatea totalad a
pachetului, produse din carne si/sau branzeturi/derivate din lapte 40 g - minimum 25% din
greutatea totala a pachetului; legume (rosii, castraveti, salata sau alte produse similare) 40
g - maximum 25% din greutatea totala a pachetului.; La acestea se va adauga un fruct.
Produsele alimentare sunt livrate zlnic din unitati autorizate/inregistrate sanitar-veterinar si
pentru siguranta alimentelor si sunt pastrate pana la servire, daca hrana nu este servita
intr-un interval de 60 de minute de la livrare, in unitatile de invatamant preuniversitar, in
conditii igienico-sanitare si de siguranta a alimentelor, potrivit prevederilor legislatiei in
vigoare. In situatia desfasurarii cursurilor prin intermediul tehnologiei si al internetului,
conform scenariilor de organizare si desfasurare a cursurilor prevazute de legislatia in
vigoare, produsele alimentare sunt livrate si distribuite Zlnic elevilor care nu participa la
cursuri in unitatea de invatamant, conform decizei la nivel local si cu respectarea
prevederilor legale in vigoare. Activitatea de hranire va fi realizata pe baza "Planului meniului
saptamanal", intocmit de catre ofertant pe baza normelor de hrana aprobate de catre
unitatea de invatamant. La intocmirea "Planului meniului saptamanal" trebuie sa se tina
seama de urmatorii factori: - realizarea unui raport optim intre principiile alimentare de baza
(proteine, lipide, glucide, etc.) - afectiunile, bolile si indicatiile medicale; - sortimentul
alimentelor prevazute in norma de hrana; - anotimpul in care se servesc meniurile; -
preferintele beneficiarilor pentru anumite feluri de mancare; - realizarea unor feluri de
mancare cu gust apetisant, miros placut, agreate de catre cei care le consuma; - sa fie
consistent si sa dea senzatie de satietate; - sa fie variat atat prin felul produselor, cat si
prin tehnologia culinara. in acest scop, in propunerea tehnica vor fi prezentate cel putin
2(doud) variante de meniu saptamanal. Ofertantul trebuie sa respecte particularitatile
unitatii de invatamant beneficiara a serviciului de catering prevazute in caietul de sarcini si
graficul de prestare al acestui serviciu. Ofertantii trebuie sa introduca o defalcare a
costurilor, per portie, pe urmatoarele categorii: a) materie prima; b) prepararea hranei; )
distributie. in cadrul procesului de selectie vor fi preferate si considerate ca indeplinesc
criteriul privind cel mai bun raport calitate-pret acele oferte care aloca cel putin 40% din
suma disponibila per beneficiar pentru achiztia materiei prime. Prestarea serviciilor se va
realiza in conditiile stabilite prin Anexa nr. 2 - NORMELE MINIME OBLIGATORII care trebuie
respectate in pregatirea mesei pentru prescolari si elevi la HG 24/2024.
Prestatorul/furnizorul trebuie sa livreze diferit pe zle ale saptamanii si diferit pentru doua zle
consecutive tipul de hrana si fruct. Se va asigura transportul si distributia la destinatar,
conform orarului stabilit Tmpreuna cu unitatea de invatamant. Sumele ofertate vor include si
cheltuielile cu ambalarea si transportul .



