
I.D.:	48209469

Minge	fitness,	Minge	gimnastica

Data
publicarii

16.07.20 Coduri	CPV 37400000-2

Pretul
estimativ:

474,00	RON	-	474,00	RON 	 	

Descriere: Minge	recuperare,	gonflabila,	comercializata	de	ART	SPORT	TOTAL,	recomandata	pentru
adulti	si	copii,	in	functie	de	inaltimea	utilizatorului.	Realizata	din	dintr-un	PVC	gros	foarte
rezistent	si	durabil,	cu	suprafata	aderenta.	Este	garantata	impotriva	exploziei;	chiar	daca	se
inteapa,	se	va	dezumfla	lent	si	nu	va	exploda	ca	un	balon.	Toate	variantele	de	mingi	sustin
pana	la	150	kg.	Are	multiple	utilizari	in	programe	de	reabilitare	si	terapie,	cu	impact	redus
asupra	articulatiilor.	Recomandata	atat	adultilor,	cat	si	copiilor.	Exercitiile	cu	Swiss	Ball,	Gym
Ball,	Physio	Ball,	Therapy	Ball	sau	Stability	Ball,	cum	mai	sunt	denumite,	intaresc
musculatura,	imbunatatesc	pozitia	corpului,	previn	si	trateaza	durerile	de	spate.	Pompa	nu
este	inclusa.	Diametru:	65	cm	-	pentru	inaltime	165-178	cm;	Culoare:	verde.	Mingea
gonflabila	in	forma	de	aluna,	"peanut"	poate	fi	folosita	in	sali	de	fitness,	acasa	sau	de	catre
persoanele	cu	afectiuni	ale	echilibrului,	locomotorii,	ale	coloanei	vertebrale	etc.	Excelenta	in
recuperare	medicala,	pentru	adulti	si	copii.	Se	foloseste	si	de	catre	femeile	insarcinate,
ameliorand	durerile	inaintea	nasterii.	Realizata	din	material	PVC,	rezistent	la	uzura.	Este
garantata	impotriva	exploziei.	Chiar	daca	se	inteapa	se	va	dezumfla	lent,	nu	va	exploda	ca
un	balon.	Este	o	minge	de	foarte	buna	calitate,	ce	poate	fi	folosita	pentru	exercitii	de
gimnastica,	fitness,	yoga,	pilates,	recuperare,	intinderea	si	intarirea	muschilor	etc.
Dimensiuni:	100	cm	lungime,	50	cm	grosi


