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Sistem de telemetrie indoor, outdoor, bazin pentru 18 sportivi

I.D.: 75918538
Data 21.11.22 Coduri CPV 32441000-6
publicarii
Pretul 42.479,00 RON - 42.479,00 RON
estimativ:
Descriere: Sistem de telemetrie care poate fi utilizat in regim indoor, outdoor si bazin pentru sportivi,

ce permite masurarea frecventei cardiac in timp real. Este o solutie profesionala de
masurare a acestor valori si interpretarea datelor ce se adapteaza atat conditiilor indoor
cat si outdoor dar si celor ce practica sporturi de bazn (polo, inot, etc) Ritmul cardiac
receptionat si monitorizat in timp real poate arata : o Efortul realizat rapid si fiabil: procentul
de HRmax si HRreserve ii poate spune in mod efectiv unui antrenor ce efect al volumului de
munca al inotatorului este activat in timpul antrenamentului. o O recuperare fiabila in timp
real a inotatorului. Antrenorul poate verifica starea inotatorului si poate lua decizi pe loc
legate de momentul si timpul de recuperare de care are nevoie sportivul. 0 Cunoasterea
efectelor efortului specific, prevenirea si orientarea acestora, pregatirea si adaptarea
organismului la acest efort impun o noua orientare, o atentie deosebita pentru toate
problemele de detaliu ale competitiilor, 0o modelare a pregatirii la particularitatile individuale
ale inotatorilor. o In functie de caracteristicile specifice ale inotatorului se poate atinge o
intensitate maxima a frecventei cardiace intr-un timp foarte scurt sau se poate pastra o
intensitate medie a frecventei cardiace (Target Zones) pe o perioada mai lunga de timp. o
Utilizarea flexibila a celor sase zone de culoare,conducerea grupului, comentariile individuale
ca si text, comentarii i



