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2021. Perioadele concrete se vor stabili cu cel putin o luna inainte de inceperea instruirilor.
Durata instruirii: 10 ore teorie, 7 ore simulare, 1 h pre/post test (3 zle) Nr.participanti: total
85 persoane, 3grupe/21participanti si 1grup[/22participanti. Tematica cursului:
Resuscitarea pentru medicii care fac parte din echipele de resuscitare (urgenta, anestezsti,
terapie intensiva): evaluarea primara a unui potential pacient critic, sistem de raspuns rapid
bazat pe comunicare EWS (scor de predictie precoce a deteriorarii clinice), lantul
supravietuirii, comunicarea cu dispeceratul 112 si echipa de resuscitare, BLS (in spital, in
situatii speciale), AED/defibrilare manuala, protocol ALS, ALS in situatii speciale,
coordonarea in echipa de resuscitare si ingrijirea postresuscitare, transportul
postresuscitare. Metodologie: Cursul se va desfasura la sediul achizitorului. Cursul va fi
sustinut de catre o echipa formata din trei lectori seniori (medici primari/specialisti in
medicina de urgenta, cu experienta didactica specifica de peste cinci ani in cadrul UMF Cluj-
Napoca, formatori ai European Resuscitation Council erc.edu). Coordonator echipa de
lectori: Conf.Dr.Adela Golea (profil profesional: crest.ro/Echipa) Cursul este structurat
conform cerintelor privind formarea profesionala a adultilor care impun o tehnica de
invatare bazata pe aplicatii practice pentru o mai justa intelegere si aplicare a infor



