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Psihoterapia	Dependenţelor	–	curs	cu	10	credite	CPR	–	ONLINE

Data
publicarii

27.03.24 Coduri	CPV 80511000-9

Pretul
estimativ:

294,12	RON	-	294,12	RON 	 	

Descriere: Psihoterapia	Dependenţelor	–	curs	cu	10	credite	CPR	(10	ore)	–	ONLINE	Cursul	cu	10	credite
CPR-	PSIHOTERAPIA	DEPENDENŢELOR	vizează	însuşirea	de	către	participanţi	a	următoarelor
competenţe	generale:	Înţelegerea	cauzelor	şi	mecanismelor	psihice	prin	care	se	instalează
dependenţele	Crearea	spaţiului	de	interacţiune	cu	beneficiarii	Investigarea	situaţiilor
problematice	Explorarea	soluţiilor	potenţiale	ale	situaţiilor	problematice	Utilizarea
instrumentelor	specifice,	adecvate	lucrului	cu	dependenţele	Structurarea	şedinţelor	de
psihoterapie.	Participanţii	vor	dobândi	cunoştinţe	de	structurare	a	demersului	de
psihoterapie,	înţelegerea	utilizării	tehnicilor	şi	instrumentelor	de	intervenţie	în	psihoterapie.
Programul	vizează	însuşirea	know-how-ului	de	intervenţie	psihoterapeutică	pentru	abordarea
comportamentelor	adictive.	Se	doreşte	oferirea	de	instrumente	şi	tehnici	din	cât	mai	multe
genuri	de	psihoterapie,	pentru	a	veni	cât	mai	eficient	în	întâmpinarea	nevoilor	şi
personalităţilor	diferite	ale	beneficiarilor.	La	sfârşitul	programului	cursanţii	vor	şti	cum	să
conducă	un	demers	de	psihoterapie	a	dependenţelor,	de	la	prima	şedinţă,	până	la
încheierea	acestuia.	Cursul	se	adresează:	–	psihologilor	clinicieni,	psihoterapeuţilor,
consilierilor	psihologici,	altor	psihologi	interesaţi	de	evaluare	şi	intervenţie	în	psihoterapia
adicţiilor,	studenţilor	la	psihologie,	cât	şi	persoanelor	direct	interesate,	pentru	a	se	înţelege
mai	bine	pe	sine	şi	a	aplica	cele	aflate	la	curs	în	viaţa	pers


