
I.D.:	71512521

Curs	de	prim	ajutor

Data
publicarii

21.07.22 Coduri	CPV 80562000-1

Pretul
estimativ:

2.470,00	RON	-	2.470,00	RON 	 	

Descriere: Primul	ajutor	este	reprezentat	de	totalitatea	acţiunilor	efectuate	de	către	persoane	fără
pregătire	medicala	şi	fără	echipamente	specifice	acestui	scop,	menite	să	stabilizeze	victima
până	la	preluarea	ei	de	către	un	serviciu	specializat.	Obiectivele	cursului	"Primul	Ajutor"	•
Înţelegerea	riscurilor	la	care	se	expune	salvatorul;	•	Evaluarea	unei	persoane	căzute;	•
Aşezarea	unei	persoane	inconştiente	care	respira	în	poziţie	laterala	de	siguranţa;	•
Manevrele	de	resuscitare	de	baza	(masaj	cardiac	extern	şi	ventilaţii	artificiale)	•	Executarea
manevrei	Heimlich;	•	Acordarea	primului	ajutor	în	diferite	situaţii:	•	Traumatisme:	contuzii,
luxaţii,	entorse,	hemoragii	etc	•	Pansamente,	imobilizare,	transport	(practic)	•	Accidente
rutiere,	electrocutarea,	înecul	•	Politraumatism,	traumatism	cranio-cerebral	•	Arsuri,
degerături,	insolaţie	•	Socul	anafilactic,	muşcătura	de	animal,	înţepătura	de	insecta	•
Intoxicaţiile	•	Agravarea	unor	boli	cronice	(infarctul,	accidentul	vascular	cerebral,	diabetul,
epilepsia,	astmul	bronşic)	•	Situaţii	speciale	în	funcţie	de	specificul	locului	de	muncă


