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Curs	de	conducere	defensiva	N1

Data
publicarii

06.11.19 Coduri	CPV 80411200-0

Pretul
estimativ:

96.300,00	RON	-	96.300,00	RON 	 	

Descriere: 09.00	–	12.30	-	MODUL	TEORETIC	Sesiunea	teoretică	a	cursului	de	conducere	defensivă
abordează	teme	ce	vor	clarifica	noţiunile	legate	de	deplasarea	eficientă	şi	în	siguranţă	a
autovehiculelor	şi	îi	va	ajuta	pe	cursanţi	să	obţină	un	nivel	superior	al	cunoştinţelor	în	ceea
ce	priveşte	relaţia	şi	interacţiunea	şofer	-	autovehicul.	Programa	cursului:	01.	Prezentare
echipei	de	instructori	02.	Reguli	de	urgenţă	03.	Scopul	cursului/Completare	formulare	04.
Modul	de	siguranta	rutiera	05.	Pregătirea	deplasării	06.	Deplasarea	07.	Aderenţă	08.
Accelerarea	şi	frânarea	09.	Inerţia	10.	Sisteme	de	siguranţă	11.	Tehnici	de	conducere
defensivă	12.	Efectele	negative	ale	nerespectării	regulilor	de	conducere	defensivă	13.
Practici	periculoase	la	volan	13.30	–	17.00	MODUL	PRACTIC	Componenta	practică	va	oferi
oportunitatea	de	a	aplica	imediat	cunoştinţele	teoretice	studiate	în	prima	parte	a	cursului.
Aceste	elemente	vor	fi	asimilate	prin	participarea	cursantului	la	teste	în	situaţii	limită
desfăşurate	în	simulatoarele	din	laboratoarele	Academiei	Titi	Aur.	Probele	practice
dezvoltate	de	către	echipa	noastră	de	experţi	vor	ajuta	cursanţii	să	poată	înţelege
mecanismul	şi	cauzele	de	producere	a	accidentelor	rutiere.	De	asemenea	vor	putea
înţelege	modul	în	care	diversele	sisteme	ale	autovehiculelor	pot	reduce/creşte	riscul	de
producere	a	unor	accidente	rutiere.	1.	Simulator	impact	frontal	cu	obstacol	fix	2.	Simulator
răsturnare	la	90	si	180	grade	3.	Simulator	poziţie	la	volan	şi	circul


