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Minge pentru recuperarea si antrenarea mainilor

I.D.: 83569876
Data 15.06.23 Coduri CPV 37420000-8 37400000-2
publicarii
Pretul 126,00 RON - 126,00 RON
estimativ:

Descriere: Antrenarea muschilor si a articulatiilor in degete, mainilor si antebratelor si invatarea
abilitatilor de utilizare a functiilor motorii brute si fine. O solutie ingenioasa si versatila
pentru antrenamentul mainilor, degetelor si antebratului. Mingea ,Physio” Sport-Thieme
este potrivita pentru utilizare terapeutica dupa operatii si leziuni sau dureri reumatice.
Folosind mingea cu diferite densitati, va puteti exersa puterea de prindere pas cu pas.
Diferitele culori diferentiaza densitatile diferite. Mingile pot fi, de asemenea, folosite in
terapia calda sau rece, deoarece acestea pot fi amplasate in cuptorul cu microunde sau in
congelator timp de aprox. 30 de minute fara a provoca nicio modificare a nivelului de
rezistenta. Pentru a mentine maleabilitatea mingii pur si simplu frecati pudra de talc pe ea
n mod regulat. Informatii despre produs: - g 5 cm - Rosu: moale



