
I.D.:	79937557

Ateliere	Formare	Elevi

Data
publicarii

20.03.23 Coduri	CPV 80530000-8

Pretul
estimativ:

16.318,50	RON	-	16.318,50	RON 	 	

Descriere: Oferta	refuzata:	Pachet	Ateliere	formare	elevi-	4	luni	Atelier	1	-	Tehnici	de	invatare	activa	si
inclusiva	-	îsi	propune	să	puna	accent	pe	instrumente	si	metode	ale	invatarii,	pe
competenta	,,a	invata	sa	inveti",	reprezentand,	in	sens	larg,	puterea	si	abilitatea	de	a
organiza	progresiv	propria	invatare.	-	Analizarea	conditiilor	invatarii,	motivatia	învatarii
scolare,conceptul	integrator	,,	stare	de	pregatire	pentru	invatare",	tehnici	de	memorare,
variabila	timp,	regimul	si	natura	repetitiilor,	ergonomia	si	igiena	invatarii.	-	Intelegerea
modului	in	care	functioneaza	creierul	si	cum	poate	acesta	trasforma	invatarea	intr-un
proces	mai	putin	frustrant.	Atelier	2	-	Antibllying	-	Ce	este	si	ce	nu	este	bullying-ul?	-	Tipurile
de	bullying	-	Metode	de	preventie	si	combatere	-	Exercitii	si	aplicatii	practice	Atelier	3	-
Educatie	pentru	sanatate	-	Sanatatea	fizica	cu	cele	3	elemente:	alimentatie,	igiena
corporala	si	a	spatiului,	sport	si	miscare	-	Sanatatea	psiho	emotionala	cu	implicatii	majore	in
relatiile	sociale;	diferenta	intre	emotiile	sanatatoase	si	cele	care	ranesc	precum	si
implicatiile	acestora	in	viata	personala	si	sociala.	Atelier	4	-	Terapie	prin	arta	Arta	teatrala	in
educatie	-	dezvolta	abilitati	de	comunicare,	antreneaza	imaginatia	si	atentia.Arta	teatrala
satisface	cele	trei	nevoi	psihologice	de	baza:	conectarea,	controlul	si	competenta.	Punerea
accentului	pe	urmatoarele	tehnici	teatrale:	exprimarea	libera,	jocul	de	rol,	exercitii	de
asociere	lexico-semantice	exercitii	de	dictie.


