
I.D.:	64060771

Servicii	de	consiliere	si	orientare	profesionala
POCU/827/5/2/140917

Data
publicarii

09.12.21 Coduri	CPV 79998000-6

Pretul
estimativ:

60.000,00	RON	-	60.000,00	RON 	 	

Descriere: Servicii	de	consiliere	si	orientare	profesionala	in	cadrul	proiectului	″Masuri	integrate	de
combaterea	a	marginalizarii	si	excluziunii	sociale	in	comuna	Desa″	Contract
POCU/827/5/2/140917	Prin	accesul	la	sedintele	de	consiliere	si	orientare	profesionala	vor
beneficia	de:	•	Dezvoltarea	abilitătilor	de	autoevaluare	realistă	a	propriilor	cunostinte,
abilitati	•	Dezvoltarea	abilitătilor	de	reglare	emotională	si	comportamentală	în	situatii
diverse	legate	de	cariera;	•	Oferirea	suportului	necesar	pentru	luarea	deciziilor	si	realizarea
unor	planuri	individualizate	de	carieră	•	Organizarea	de	aplicatii	practice	pentru	insusirea
tehnicilor	de	cautare	a	unui	loc	de	munca:	intocmirea	unui	CV,	a	scrisorii	de	intentie,
prezentarea	la	interviu	•	Oferirea	suportului	necesar	pentru	alegerea	unui	curs	de	formare
profesionala	si	pentru	alegerea	viitoarei	cariere	sau	in	vederea	gasirii	unui	loc	de	munca
adecvat	nivelului	de	pregatire	si	tipului	de	studii	pe	care	le	urmeaza.	•	Alte	instrumente
relevante	in	functie	de	nevoile	persoanelor	consiliate.	Consilierea	profesionala	este	forma
confidentiala	de	a	oferi	sprijin	profesional	membrilor	grupului	tinta;	presupune	o	forma
speciala	de	comunicare,	intre	doua	persoane,	cons


