
I.D.:	45291348

Servicii	de	îngrijiri	la	domiciliu	Comuna	Zagar

Data
publicarii

26.03.20 Coduri	CPV 98513310-8

Pretul
estimativ:

51.744,00	RON	-	51.744,00	RON 	 	

Descriere: AJUTOR	PENTRU	ACTIVITATILE	DE	BAZA	ALE	VIETII	ZILNICE:	Supraveghere	stare	de	sanatate,
aplicarea	prescriptiilor	medicamentelor,	Mobilizare	si	transfer	(Mobilizarea	persoanei	total
dependente,	Ajutor	pt	schimbarea	pozitiei,	Mobilizare	pentru	stimularea	circulatiei	vasculare,
Exercitii	de	miscare	pt	pastrarea	mobilitatii,	Facilitarea	deplasarii	în	interior/exterior),	Igiena
corporala	(Spalare	generala,	partiala,	Tuns,	Barbierit,	Îngrijirea	pielii	(curatare,	uscare,
aplicare	creme	hidratante),	Imbracare/Dezbracare,	Schimbarea	lenjeriei	de	pat,	Hranire	si
hidratare,	Asistenta	în	satisfacerea	necesitatilor	fiziologice,	Dezvoltarea	competentei	de
miscare,	Instruire.	AJUTOR	PENTRU	ACTIVIT.INSTRUMENTALE	ALE	VIETII	ZILNICE:	Aranjarea
lenjeriei,	Curatarea	locuintei,	Curatarea	ferestrelor,	Ajutor	în	servirea	mancarurilor	la	pat/la
masa,	Distribuire	de	alimente,	Aprovizionarea	cu	agent	termic	/apa	per	manevra,	Incalzirea
incaperilor,	Intermediere	relatie	medic-beneficiar,	Procurare	medicamente,	Efectuare
cumparaturi,	Banca,	autoritati	(plata	facturilor,completarea	diferitelor	formulare,	predarea	si
urmarirea	documentatiilor),	Spalare	vase,	Curatenie	baie/toaleta,	Supraveghere	varstnici,
bolnavi,	alte	servicii	sociale	(	evaluare	socio-	medicala,	consiliere	sociala/	individuala,
aplicare	chestionare,	reevaluare,	management	de	caz,	monitorizare).	Total	ore/luna	-	77ore.
77	ore	x	56	lei/ora	=	4312	lei/luna.	4312	lei	x	12	luni	=	51744	lei.


