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Descriere: SACS	(Scala	de	abordare	strategică	a	coping-ului)este	un	chestionar	multidimensional,
construit	pentru	a	identifica	strategiile	de	coping	comportamental	în	context	social,	pe	care
cineva	le	foloseşte	după	ce	a	trăit	anumite	evenimente	sau	situaţii	negative.	În	opoziţie	cu
alte	chestionare	de	coping,	care	nu	fac	o	distincţie	explicită	între	gândurile	unei	persoane	şi
activitatea	sa	reală,	SACS	se	referă	în	mod	exclusiv	la	modul	în	care	o	persoană
reacţionează	comportamental	activ/pasiv,	prosocial/antisocial,	direct/indirect,	după	ce	a
trăit	o	experienţă	negativă.	Conţinut	pachet:	1.	Scala	de	abordare	strategică	a	copingului.
Manual	de	norme.	2.	Set	de	25	de	chestionare.	3.	Set	de	25	de	foi	de	cotare.	4.	Licenţă
pentru	2	psihologi	conf.	ofertei


