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SERVICII FORMARE - PROIECTE CONSILIERE PROFESIONALA (D)
MH, MS, TM, VL, VS)

I.D.: 51223468
Data 03.11.20 Coduri CPV 80500000-9
publicarii
Pretul 44.000,00 RON - 44.000,00 RON
estimativ:
Descriere: Oferirea participantilor atat a activitatilor ce au ca scop autoevaluarea intereselor valorilor

personale, abilitatilor personale, deoarece decizia pentru viitoarea cariera trebuie luata in
functie de profilul de personalitate al fiecarui elev, precum si compatibilizarea informatiilor
din profilul rezultat pentru planificarea carierei pe termen scurt, mediu si lung. Obiectivele
cursului: Elevii vor evalua propriile interese vocationale dupa modelul RIASEC propus de
Holland; Elevii vor stabili top 3 valori personale de care vor tine cont atunci cand vor lua o
deciziie cu privire la viitoarea cariera; Participantii vor identifica abilitatile personale pe baza
unei liste de abilitati propuse de catre trainer din ariile: comunicare, conducere, rezolvare
de probleme, capacitate de decize, relatii sociale, etc; Participantii vor restrange in urma
discutiilor si analizelor efectuate, paleta optiunilor profesionale la cel mult 2-3; Participantii
se vor documenta cu privire la ocupatia de maxim interes; Elevii vor constientiza nevoia unei
decizi informate cu privire la viitoarea cariera; Participantii vor schita un plan de cariera pe
termen scurt, mediu, lung. Cursul va avea o duratd minima de cel putin 2h/z. in cadrul
cursului, cel putin 40% dintre activitati, vor fi sub forma practica (elaborarea planurilor de
cariera ale participantilor) Participanti curs: 50 elevi in clasele IX-XIl din judetul aferent
fiecarui proiect, distribuiti Tn 2 grupe (25 persoane/grupa formare).



