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Descriere: Aparatul	pentru	testarea	şi	verificarea	forţei	ForceDecks	FDLite	deţine	mobilitatea	unui
dispozitiv	portabil	pentru	a	înregistra	date	cu	puterea	internetului.	Datele	obţinute	pot	fi
accesate	online	în	siguranţă	oriunde	şi	oricând.	Rezultatele	obţinute	sunt	apoi	folosite	ca
indicatori	cheie	pentru	stabilirea	stării	generale	a	sportivului.	Utilizarea	aparatului	pentru
testarea	şi	verificarea	forţei	aduce	o	serie	de	beneficii	în	evaluarea	performanţelor
sportivilor	precum	motivarea	acestora	prin	rezultate	instantanee,	compararea	sportivilor	şi	a
rezultatelor	echipei	în	timp	real,	asigurarea	recuperării	sportivilor	prin	măsurarea	revenirii
forţei,	recunoaşterea	apariţiei	oboselii	sau	a	suprasolicitării,	evaluarea	şi	demonstrarea
eficacităţii	diferitelor	programe	de	formare,	măsurarea	mai	multor	tipuri	de	parametrii,
inclusiv	acceleraţia,	puterea,	viteza,	forţa	şi	munca	depusă.	Cu	ajutorul	acestui	aparat	tip
platforma	wireless	de	forţă	se	pot	analiza	echilibrul,	forţa	şi	implementa	strategii	de	mişcare
doar	cu	ajutorul	într-o	serie	de	exerciţii	şi	sărituri.	Măsuraţi,	antrenaţi	şi	monitorizaţi	puterea
cu	ForceDecks.	Este	unul	dintre	cele	mai	rapide,	usoare	si	puternice	sisteme	cu	plăci	din
lume	pentru	analiza	forţei	şi	dezechilibrului	neuromuscular.	Sariti	peste	procesul	complex	şi
consumator	de	timp	de	analiză	a	datelor	brute	şi	obţineţi	rezultate	auto-analizate	în	timp
real.Cu	configurarea	lor	incredibil	de	simplă	şi	software-ul	intuitiv,	ForceDecks	permite
evaluarea	rapidă.


