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Descriere: Proiectul intitulat "Infintare Centru de z pentru persoane varstnice, in orasul Darmanesti,

judetul Bacau" este finantat prin intermediul Programului Operational Regional POR 2014 -
2020. Pana la momentul derularii achiztiei dotarilor aferente centrului de z, in cadrul
proiectului mai sus mentionat a fost incheiat contractul de executie lucrari. Bunurile care
fac obiectul acestei achiztii sunt absolut necesare pentru realizarea activitatilor propuse in
cadrul centrului de zi din Orasul Darmanesti, judetul Bacau. Astfel, in cadrul proiectului
intitulat "Infiintare Centru de z pentru persoane varstnice, in orasul Darmanesti, judetul
Bacau" se doreste achizitionarea urmatoarelor tipuri de bunuri: mobilier, dotari
electrocasnice, echipamente IT, instalarea sarii si a instalatiei de iluminare ambientala din
microsalina, dotarea cladirii cu jaluzele, echipamente medicale, dotari bucatarie, alte dotari,
lift pentru persoane cu dizabilitati, mijloc de transport. Obiectivele specifice care contribuie
la realizarea achiztiilor in cadrul proiectului intitulat "Infiintare Centru de z pentru persoane
varstnice, in orasul Darmanesti, judetul Bacau" sunt urmatoarele: » Consiliere si suport
psihilogic, social si juridic desfasurat in cabinete de specialitate. Consilierea psihosociala
poate fi individuala si de grup si este asigurata de catre un medic psiholog. Acest obiectiv
propune sa ofere persoanelor varstnice (si in functie de cazsi famililor acestora), suportul
emotional sau psiholgic necesar, solutionand astfel o problema specifica persoanelor
varstnice care manifesta dorinta si nevoia de a conversa pe diferite teme. ¢ Prevenirea si
ameliorarea afectiunilor respiratorii, cardiace si locomotorii prin infiintarea microsalinei in
cadrul Centrului de zi pentru persoane varstnice. ¢ Stimulare intelectuala si socializare prin
activitati si jocuri logice (sah, scrable, sudoku), de societate (rummy, table, carti), jocuri de
perspicacitate (diverse concursuri si competitii tematice), activarea memoriei si indemanare
(rebus, puzze, integrame, hobby creativ, mestesuguri, pictura), discutii pe diverse teme
(carti, filme, evenimente curente si citirea presei). * Informarea si accesul la beneficiile
multimedia prin participarea in cadrul Centrului de z la serii de cursuri cu larga audienta
pentru varstnici pe teme de interes medical specifice varstei a treia: kinetoterapie,
fitoterapie, tratamente naturiste, alimentatie / diete naturiste, auto - masaj, masaj ocular,
etc. De asemenea, prin dotarea centrului de z, se va putea oferi consiliere si suport
multimedia pentru persoanele varstnice in vederea adaptarii la cerintele tehnologice ale
prezentului. *« Asigurarea facilitatii accesului la Centrul de z prin transportul persoanelor
varstnice fara posibilitate de deplasare si/sau dizabilitati, de la domiciliu pana la Centrul de
Zi si retur. ¢ Intretinerea fizica si recuperarea medicala de specialitate in cabinet de
kinetoterapie in care se efectueaza consultatii medicale, terapii de recuperare,
kinetoterapie, de intretinere musculara si de relaxare. Produsele care fac obiectul acestei
achizitii sunt descrise in caietul de sarcini si fisele tehnice anexate.



