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Descriere: OBIECTIVELE CURSULUI: Cursul vizeaza dobandirea de catre participanti a urmatoarelor
competente teoretice generale: insusirea abilitatilor de abordare a pacientului in procesul
de evaluare psihologica; insusirea cunostintelor cu privire la tipurile majore de trauma,
categoriile nosologice ale traumatologiei generale, a factorilor care influenteaza raspunsul
la traume. La sfarsitul programului cursantii vor cunoaste si vor aplica in practica lor
curenta, informatiile teoretice si practic-aplicative de abordare, evaluare psihologica si
interventie in cazul traumei psihologice. Cursul se adreseaza: - psihologilor clinicieni,
psihoterapeutilor, consilierilor psihologici, altor psihologi interesati de evaluarea si
interventia psihologica in lucrul cu copii, adulti si varstnici. TEMATICA: Notiuni teoretice 1.1.
Trauma psihologica - delimitari conceptuale, definitii; 1.2. Clasificarea tipurilor majore de
trauma; 1.3. Categorii nosologice ale traumatologiei generale; 1.4. Factorii care influenteza
raspunsul la trauma; 1.5. Trauma in perioada copilariei si adolescentei; 1.6. Caracterul
procesual al traumatizarii psihice Aspecte practic-aplicative in evaluarea si interventia in
psihotrauma 2.2. Metode de evaluare a psihotraumei Anamneza clinica care cuprinde
observarea pacientului, interviul; Evaluare psihologica - fisa de observatie structurata,
interviul clinic, criterii DSM, teste proiective; Metode de interventie; Prezentare studii caz



