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Cursuri	de	dezvoltare	personala	prin	euritmie	si	jocuri	de
autocunoastere.

Data
publicarii

09.12.21 Coduri	CPV 80580000-3	80110000-8

Pretul
estimativ:

10.230,00	RON	-	10.230,00	RON 	 	

Descriere: Cursuri	pentru	prescolari	cu	varste	intre	3(trei)	si	6(sase)	ani	sustinute	de	personal	calificat
si	cu	experienta	in	a	lucra	cu	aceasta	categorie	de	varsta.	Sedintele	vor	urmarii	dezvoltarea
abilitatilor	de	cunoastere	si	autaocunoastere,identificarea	si	analizarea	diferitelor	de	emotii
precum	si	a	tipurilor	de	comportament	in	manifestarea	acestora,recunoasterea
sentimentelor	oamenilor	in	diferite	situatii	si	exersarea	cailor	de	rezolvare	non	violenta	a
conflictelor.	Metodele	si	tehnicile	utilizate	vor	fi	variate	si	atractive:	exercitii	de	spargerea	a
ghetii,autocaracterizarea,conversatia	si	jocul	de	rol.	Pachetul	presupune	desfasurarea
activitatilor	,materialele	necesare	utilizate	in	lucrul	cu	prescolarii	precum	si	activitati	de	feed
back(activitati	demonstrative,lectorate	cu	parintii	si	ateliere	de	lucru	parinti-copii).	Cursurile
vor	fi	sustinute	si	on	line,folosindu-se	platformele	utilizate	de	gradinite,(Zoom,Google
Classrom,Google	Meet).	Pretul	afsat	este	pe	grupa/sedinta,indiferent	de	numarul	de
prezente	si	de	participanti.	Pretul	este	fara	TVA,firma	nefiind	platitoare	de	TVA.


