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Psihoterapie	de	la	A	la	Z	–	curs	cu	40	credite	CPR

Data
publicarii

27.02.23 Coduri	CPV 80511000-9

Pretul
estimativ:

1.260,50	RON	-	1.260,50	RON 	 	

Descriere: Curs	intensiv	de	Psihoterapie	de	la	A	la	Z	–	curs	cu	40	credite	CPR	este	un	curs	ONLINE,
susţinut	în	format	videoconferinţă	live	împreună	cu	coordonatorul	programului,	pe	platforma
ZOOM.	Este	UNICUL	PROGRAM	intensiv	şi	complet	care	cuprinde	informaţii	de	bază,	structură
de	abordare,	instrumente,	metode	de	intervenţie	şi	proceduri	de	lucru	pentru	toate
situaţiile	cu	care	se	poate	întâlni	un	psihoterapeut	în	cabinetul	său.	Instrumentele	şi
tehnicile	oferite	sunt	compilate	din	mai	multe	tipuri	de	psihoterapie:	Hipnoză	ericksoniană,
Psihodramă,	Art-terapie,	Cognitiv	comportamentală,	NLP,	Terapii	scurte	şi	altele.	Programul
Curs	intensiv	de	Psihoterapie	de	la	A	la	Z,	cu	40	credite	CPR	cuprinde	5	zile	x	8h/zi	însumând
40	h	cu	trainerul,	dar	programul	necesită	şi	punerea	în	practică	(individual)	a	celor	învăţate
de	cursanţi,	parcurgerea	materialelor	informative	(cărţi,	suport	de	curs),	în	afara	zilelor	de
curs.	Se	vor	aborda	multe	studii	de	caz	cu	exemple	practice	de	intervenţie.	OBIECTIVE	Curs
intensiv	de	Psihoterapie	de	la	A	la	Z	/Competenţe:	Cursul	vizează	dobândirea	de	către
participanţi	a	următoarelor	competenţe	generale:	cunoştinţe	de	structurare	a	demersului
de	psihoterapie,	înţelegerea	utilizării	tehnicilor	şi	instrumentelor	de	intervenţie	în
psihoterapie.	Ofertantul	isi	asuma	raspunderea	privind	neincadrarea	in	situatiile	prevazute
de	art.	59	si	60	din	leg.	98/2016	privind	evitarea	conflictului	de	interese.


