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Descriere: Serviciile	sociale	ce	urmează	a	fi	contractate	trebuie	să	răspundă	nevoilor	unui	număr
estimat	de	10	persoane,	victime	a	violenţei	domestice	adulţi	şi	cuplu	părinte-copil,	din	raza
Municipiului	Târgu	Mureş.	Serviciile	care	se	vor	contracta	sunt	următoarele:	-	Asistenţă	şi
servicii	de	consiliere	în	vederea	depăşirii	situaţiilor	de	risc	şi	a	traumei	atât	pentru	persoană
adultă,	cât	şi	pentru	minori	aflaţi	în	îngrijirea	acestuia:	o	Programe	de	consiliere	şi
stabilizare	emoţională	în	urma	unei	situaţii	de	conflict	şi	violenţă	inter-partenerială
(consiliere	în	situaţia	de	criză);	o	Programe	de	consiliere	psihologică	pentru	clarificarea
emoţional-cognitivă	a	situaţiei	de	viaţă	în	situaţii	de	conflict	în	familie;	o	Programe	de
consiliere	şi	informare	referitoare	la	măsuri	de	protecţie	individuale	şi	legale	pentru
depăşirea	situaţiilor	de	risc	de	violenţă	domestică;	o	Programe	de	consiliere	de	lungă
durată	individuale	sau	de	grup	pentru	procesarea	traumelor	emoţionale	dobândite	în	urma
unor	situaţii	de	violenţă	domestică	şi	împuternicirea	victimelor	pentru	o	viaţă	autonomă;	o
Programe	de	consiliere	familială	atât	pentru	victimele	adulte,	cât	şi	pentru	cuplurile	părinte-
copil.	-	Servicii	de	consiliere	parentală	pentru	gestionarea	situaţiei	de	risc	împreună	cu
membrii	minori	ai	familiei:	o	Programele	de	consiliere	parentală	vizează	îmbunătăţirea
relaţiilor	între	părinţi	şi	copii	care	trec	prin	momente	de	violenţă	domestică;	o	Oferirea
copiilor	martori	la	violenţă	domestică	o	modalitatea	de	a	gestiona	situaţiile	de	risc	de
violenţă;	o	Îmbunătăţirea	comunicării	între	părinţi	şi	copii;	o	Procesarea	şi	gestionarea
emoţiilor	negative;	o	Creşterea	gradului	de	autonomie	a	victimelor;	o	Îmbunătăţirea	imaginii
de	sine	a	victimelor;	o	Altele.	-	Consiliere	juridică	în	vederea	depăşirii	situaţiei	de	risc	în	care
se	află	beneficiarii:	o	Servicii	de	informare	şi	consiliere	juridică	pentru	victimele	violenţei
domestice;	o	Informarea	victimei	despre	măsurile	de	protecţie	existente	în	legislaţie	dar
poate	cuprinde	şi	alte	informaţii	referitoare	la	situaţia	juridică	a	beneficiarului;	o	Servicii
juridice	mai	complexe	cum	ar	fi	asistarea	victimei	în	demersuri	penale,	în	vederea	obţinerii
măsurilor	de	protecţie,	reprezentarea	victimei	în	instanţă	în	baza	unor	contracte	specifice.


