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Carti pentru biblioteca

I.D.: 48309791
Data 21.07.20 Coduri CPV 22113000-5
publicarii
Pretul 952,39 RON - 952,39 RON
estimativ:
Descriere: Terapia cognitiva a tulburarilor de anxietate. Stiinta si practica (vol. I si vol. Il) - David A. Clark

1 buc/76.27 lei Crearea si ruperea legaturilor afective - John Bowlby 1 buc / 32.69 lei
Poftele mintii - Judson Brewer 1 buc / 39.29 lei 103 activitati de grup. Idei de tratament si
strategii practice - Judith A. Belmont 1 buc /29.33 lei Tu esti Placebo 1 buc/ 40.23 lei Cei
sase stalpi ai increderii in sine 1 buc/ 28.26 lei Codul pentru o minte extraordinara. 10 legi
neconventionale pentru a-ti redefini viata si a avea succes in conditiile impuse de tine 1
buc/ 32.69 lei Cum sa te iubesti pe tine pentru a te intelege mai bine cu ceilalti 1 buc /
32.69 lei Ce spui dupa Buna ziua' Psihologia destinului uman 1 buc / 49.45 lei 10 abordari
psihoterapeutice ale depresiei 1 buc/ 32.69 lei Cum sa-ti controlez furia inainte de a te
controla ea pe tine 1 buc/ 29.33 lei Exercitii de meditatie pentru depasirea depresiei 1 buc /
29.33 lei Imperfecti, liberi si fericiti. Practici ale stimei de sine 1 buc / 41.07 lei Cum sa-ti
reinventez viata 1 buc / 37.71 lei Primeste iubirea pe care o doresti. Ghid pentru cupluri 1
buc / 38.55 lei Spatiul dintre noi - Harville Hendrix, Helen LaKelly Hunt 1 buc / 30.17 lei
Psihosomatica - Peter Shoenberg 1 buc / 41.07 lei Principiul 80 20 - Richard Koch 1 buc /
24.30 lei Tratat de psihoterapie de grup - Irvin D. Yalom 1 buc / 82.97 lei Terapia schemelor -
Gitta Jacob, Arnoud Arntz 1 buc / 41.07 lei Terapia rational-emotiva si comportamentala -
Albe



