licitatie-publica.ro
. P

Program de formare avizat "Educatie pentru sanatate"

I.D.: 64578702
Data 20.12.21 Coduri CPV 80530000-8
publicarii
Pretul 400,00 RON - 400,00 RON
estimativ:

Descriere: TIPUL PROGRAMULUI/ ACTIVITATII: Program de formare avizat PUBLIC TINTA VIZAT: Cadre
didactice - disciplina educatie fizica DURATA (nr. total de ore de formare): 20 de ore online,
sincron COMPETENTE VIZATE: 1. Aplicarea principiilor educatiei pentru sanatate; 2. Analiza
factorilor care influenteaza dezvoltarea fizica armonioasa a copiilor. PLANIFICAREA
MODULELOR TEMATICE: M1 - Notiuni elementare de anatomie si fiziologie (2 ore) M2 - Igiena
personal (2 ore) M3 - Activitate si odihna (2 ore) M4 - Sanatatea mediului (2 ore) M5 -
Sanatatea mintala (2 ore) M6 - Sanatatea alimentatiei (2 ore) M7 - Consumul si abuzul de
substante toxice (2 ore) M8 - Accidente, prim ajutor(2 ore) M9 - Evaluare (4 ore) MODALITATI
DE EVALUARE A CURSANTILOR: Test grila, probe orale, probe practice, portofolii



