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Training	Metode	şi	tehnici	interactive

Data
publicarii

07.07.21 Coduri	CPV 80530000-8

Pretul
estimativ:

600,00	RON	-	600,00	RON 	 	

Descriere: Curs	acreditat	”	Metode	şi	tehnici	interactive”	Durată	:	3	zile	,	şedinţe	de	2,5	ore	Cursul	este
interactiv	-	90%	practică	şi	10%	teorie,	cu	accent	pe	exersarea	abilităţilor	practice	necesare
unui	specialist	care	lucrează	cu	adolescenţi	şi	copii,	utilizând	tehnici	şi	metode	specifice
învăţării	experienţiale	(expunere,	exemplificare,	discuţie	facilitată,	lucrul	în	grupuri).	Grupa
de	curs	este	restrânsă	-	grupa	se	formează	din	maxim	20	participanţi,	oferind	oportunitatea
tuturor	să	se	exprime	şi	să	interacţioneze.	Competenţe	dobândite	:	Cum	să	alegi	cele	mai
eficiente	metode	şi	tehnici	în	funcţie	de	grupul	ţintă;	Cum	să	planifici,	să	organizezi	şi	să
promovezi	un	grup	de	autocunoaştere	şi	dezvoltare	personală	Cum	să	depăşeşti	provocările
şi	rezistenţele	participanţilor	Cum	să	gestionezi	conflictul	în	grup	sau	alte	probleme	ce	pot
apărea	pe	parcurs.	Cum	să	foloseşti	feedback-ul	în	grupurile	de	autocunoaştere	şi
dezvoltare	personală


