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SEC (Sistem de Evaluare Clinica) (Manual de utilizare (20); ltemi teste; Foi de raspuns) buc 1
; Set foi raspuns pentru SEC (Sistem de Evaluare Clinica) set 3. SEC cuprinde:probe
psihologice (5 scale clinice) care evalueaza tabloul clinic, focalizate pe cele mai importante
componente ale acestuia: distresul, tabloul de tip depresiv si de tip anxios. Unele scale (ex.
PDA, SRGS) evalueaza si aspectele care tin de starea de sanatate (ex. emotii poztive, emotii
functionale negative etc), lucru ignorat in majoritatea sistemelor de evaluare clinica
existente. Toate aceste probe psihologice au calitati psihometrice foarte bune, acopera
cea mai mare si relevanta parte din tulburarile clinice si starea de sanatate si sunt
complementare SCID-ului. probe psihologice (15 scale clinice) care evalueaza mecanismele
etiopatogenetice/de sanogeneza asociate tablourilor clinice (din DSM)/starii de sanatate.
Aceasta asociere a fost stabilita dupa analizele comprehensive ale literaturii de specialitate
(ex. Cochrane Review, Pubmed, Psycinfo), ceea ce li confera o validitate stiintifica
remarcabild. Ele se clasifica in probe psihologice care vizeaza: - mecanisme
etiopatogenetice generale (12 scale clinice), cu rol de wulnerabilitate generala (ex. scheme
cognitive, cognitii irationale etc). - mecanisme etiopatogenetice specifice (3 scale clinice),
implicate in tulburari specifice (ganduri automate etc).



