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Curs CAFIVO

I.D.: 60583943
Data 03.09.21 Coduri CPV 80500000-9
publicarii
Pretul 12.500,00 RON - 12.500,00 RON
estimativ:
Descriere: Cursurile vizeaza acumularea de competente ce privesc accesul si comportamentul la un loc

de munca, lucrul in echipa si medierea conflictelor dar si de dezvoltare ale abilitatilor
necesare pentru administrarea veniturilor si cheltuielilor raportate la un venit lunar, abilitati
de vorbire, de prezentare si de structura a discursului. Cursul contine module de cariera,
educatie financiara si vorbit in public. Modulul Cariera dureaza 2 zle si contine urmatoarele
subiecte : asimilarea de notiuni privind realizarea si adaptarea in functie de context a unui
CV, lucrul in echipa, intocmirea planurilor individuale de cariera. Punctul culminant al
cursului deriva din activitatile practice prin inserarea unor exercitii si role-play pentru a pune
participantii in situatii cat mai practice si concrete. Acestia vor realiza cu trainerul inclusiv un
CV in format Europass. Totodata, tinerii vor fi incurajati sa caute pe site-uri de specialitate,
diverse job-uri specifice. Modulul Financiar dureaza o z si contine urmatoarele subiecte :
asimilarea cunostintelor de baza in ceea ce priveste bugete, plati, cheltuieli si economii.
Modulul de Vorbire contine urmatoarele subiecte: Fazele pregatirii unei prezentari,
gestionarea si controlul emotiilor, aparitia si discursul in fata unei audiente, dozarea
efortului, mentinerea atentiei active, exercitii pentru reglarea tonalitatii, intonatiei,
claritatea vorbirii, ritmul vorbirii, timbrul vocal, transmiterea ideilor continute.



