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Descriere: Cilindrul de masaj HMS FS205 Albastru 45cm ajuta la regenerarea rapida a muschilor dupa

exercitii. Acesta este fabricat din material EVA flexibil, are striatii ergonomice, produce un
efect similar cu un masaj efectuat de un kinetoterapeut. Cilindrul de masaj HMS FS205
Albastru 45cm a fost conceput pentru a relaxa muschii incordati si pentru a imbunatati
coordonarea motorie. Cu ajutorul acesteia, nu numai ca va puteti imbunatatii conditia fizica,
ci va puteti modela in mod eficient forma corpului. Datorita striatilor speciale de masaj,
acesta va fi apreciat si de persoanele care se confrunta cu probleme cu circulatie. Cilindrul
de masaj HMS FS205 Albastru 45cm este fabricat din material de calitate, care garanteaza
confortul in timpul exercitiului. Este rezistent la abraziune si nu absoarbe umezeala,
facandu-l usor de pastrat curat. Antrenamentul cu cilindrul HMS FS205 ajuta la
imbunatatirea rezistentei musculare si la corectarea posibilelor defecte de postura. Din
acest motiv, este un dispoztiv ideal pentru persoanele care duc un stil de viata sedentar.
Puteti gasi cu usurinta multe aplicatii pentru acesta. In plus fata de antrenamentul
gimnastic tipic, este, de asemenea, foarte eficient in tratamentul persoanelor cu diferite
tipuri de probleme de miscare. Specificatii tehnice: Diametru: 13.5 cm Lungime: 45 cm
Culoare: albastru Material: EVA / PVC Duritate: 50 Greutatea maxima a utilizatorului: 150 kg



