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Ontwikkelen,	uitvoeren	en	evalueren	van	een
implementatieproject	voor	de	conservatieve	behandeling	van
knie-	en/of	heupartrose	L’élaboration,	l’exécution	et
l’évaluation	d’un	projet	d’implémentation	pour	le	traitement
conservateur	de	l’arthrose	de	genou	et/ou	de	hanche
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Descriere: De	onderhavige	opdracht	betreft	het	ontwikkelen,	uitvoeren	en	evalueren	van	een
implementatieproject	voor	de	conservatieve	behandeling	van	knie-	en/of	heupartrose.	met
als	primair	doel	de	behandeling	van	knie-	en/of	heupartrose	in	overeenstemming	te
brengen	met	de	aanbevelingen	uit	de	kinesitherapeutische	richtlijn	Artrose	heup-knie
(KNGF).1	Hiervoor	wordt	ingezet	op	deskundigheidsbevordering	van	volgende	zorgverleners
in	de	eerste	lijn:	kinesitherapeuten,	huisartsen,	diëtisten,	eerstelijnspsychologen,
ergotherapeuten	en	van	zorgverleners	in	de	tweede	lijn	(orthopedisch	chirurgen,
reumatologen,	teams	voor	orthopedische	revalidatie…).	Le	présent	marché	porte	sur
l’élaboration,	l’exécution	et	l’évaluation	d’un	projet	d’implémentation	pour	le	traitement
conservateur	de	l’arthrose	de	genou	et/ou	de	hanche,	l’objectif	principal	étant	de
conformer	le	traitement	de	l’arthrose	de	genou	et/ou	de	hanche	aux	recommandations	du
guide	de	pratique	kinésithérapeutique	sur	la	coxarthrose	et	la	gonarthrose	(KNGF).1	À
cette	fin,	l’accent	est	mis	sur	la	promotion	de	l’expertise	des	prestataires	de	soins	en
première	ligne	suivants	:	kinésithérapeutes,	médecins	généralistes,	diététiciens,
psychologues,	ergothérapeutes	et	des	prestataires	de	soins	en	deuxième	ligne	(chirurgiens
orthopédiques,	rhumatologues,	équipes	de	revalidation	orthopédique…).


