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Sistem monitorizare antrenament sportiv tip Polar V800
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publicarii
Pretul 1.679,83 RON - 1.679,83 RON
estimativ:
Descriere: Polar V800: Computer pentru antrenament cu GPS pentru performanta de varf a atletilor

profesionisti. Serviciul web Polar Flow: iti permite sa-ti planifici si sa-ti analizez in detaliu
antrenamentul. Masoara fiecare sesiune de antrenament si activitatea zlnica 24 de ore din
24,7 Zile din 7. Te ajuta sa intelegi dificultatea antrenamentului si recuperarea necesara
Urmareste viteza, distanta si traseul cu GPS-ul integrat Profiluri sportive complet
personalizabile Accepta antrenamentul multisport cu timpi de tranztie Aplicatia mobila Polar
Flow: Sincronizeaza automat si afiseaza instantaneu datele antrenamentului Permite
planificarea si analiza antrenamentul cu aplicatia si serviciul web Polar Flow gratuite.
Rezistent la apa pana la 30 m Urmareste performanta de inot cu detectarea automata a
stilului de inot, a distantei, ritmului, miscarilor de brate si chiar a timpilor de odihna
Caracteristici ale Smart Coaching Testul de forma fizica Nivelul antrenamentelor Testul
ortostatic Running Index Training Benefit Feedback motivant imediat dupa exercitii. Calorii
inteligente Stare de recuperare Ghid de activitati Te ajuta sa ramai activ toata zua.
Beneficiul activitatii Ofera feedback despre activitatea ta zlnica, saptamanala si lunara.
Limite ale zonelor de ritm cardiac definite de catre utilizator Ritm cardiac maxim (setat de
utilizator) Ritm cardiac maxim (in functie de varsta) Test Fitness Polar Polar OwnCal ® -
Calorii inteligente Zone target bazate pe ritmul cardiac.



