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SiS L-Carnitina 500mg - 90 Tablete Masticabile

[.D.: 43271923
Data 27.02.20 Coduri CPV 33617000-8
publicarii
Pretul 234,88 RON - 234,88 RON
estimativ:
Descriere: 1g L-Carnitina per portie Ajuta la arderea grasimilor pentru producerea de energie Contine

90 tablete masticabile cu aroma de portocale (45 de portii) Consumati 4-6 comprimate
masticabile pe zi Produs testat si acreditat anti-doping prin programul Informed-Sport
Potrivit pentru vegani, vegetarieni, celiaci Nu contine nuci, lactoza sau soia L-Carnitina este
un aminoacid produs in mod natural in organism prin combinarea aminoacizlor lizina si
metionina sau este obtinut prin alimentatie (predominant in carnea rosie dar siin lactate) si
este depoztata preponderent la nivelul muschilor. Este considerata a fi un nutrient esential
deoarece este posibil sa nu obtinem suficienta prin alimentatie sau prin productia proprie a
corpului. Beneficii Principalul rol al L-Carnitinei in organism este implicarea acesteia in
functia mitocondriilor. Aceasta ajuta la transportul acizilor grasi in mitocondrii pentru a fi
apoi folositi in productia de energie. In combinatie cu exercitiile fizice, suplimentarea cu L-
Carnitina induce schimbari in interiorul celulei ce pot genera oxidarea grasimilor. SiS L-
Carnitina contine I-tartrat de |-carnitina, aceasta forma fiind cel mai frecvent asociata cu o
performanta fizica Tmbunatatita si cu o rata rapida de absorbtie. SiS L-Carnitina este testat
si acreditat prin programul anti-doping Informed Sport. Aceasta testare certifica faptul ca
oferim produse dedicate nutritiei sportive de inalta calitate, indiferent daca sunteti un atlet
de elita sau daca



