
I.D.:	43271923

SiS	L-Carnitină	500mg	-	90	Tablete	Masticabile

Data
publicarii

27.02.20 Coduri	CPV 33617000-8

Pretul
estimativ:

234,88	RON	-	234,88	RON 	 	

Descriere: 1g	L-Carnitină	per	porţie	Ajută	la	arderea	grăsimilor	pentru	producerea	de	energie	Conţine
90	tablete	masticabile	cu	aromă	de	portocale	(45	de	porţii)	Consumaţi	4-6	comprimate
masticabile	pe	zi	Produs	testat	şi	acreditat	anti-doping	prin	programul	Informed-Sport
Potrivit	pentru	vegani,	vegetarieni,	celiaci	Nu	conţine	nuci,	lactoză	sau	soia	L-Carnitina	este
un	aminoacid	produs	în	mod	natural	în	organism	prin	combinarea	aminoacizilor	lizină	şi
metionină	sau	este	obţinut	prin	alimentaţie	(predominant	în	carnea	roşie	dar	şi	în	lactate)	şi
este	depozitată	preponderent	la	nivelul	muşchilor.	Este	considerată	a	fi	un	nutrient	esenţial
deoarece	este	posibil	să	nu	obţinem	suficientă	prin	alimentaţie	sau	prin	producţia	proprie	a
corpului.	Beneficii	Principalul	rol	al	L-Carnitinei	în	organism	este	implicarea	acesteia	în
funcţia	mitocondriilor.	Aceasta	ajută	la	transportul	acizilor	graşi	în	mitocondrii	pentru	a	fi
apoi	folosiţi	în	producţia	de	energie.	În	combinaţie	cu	exerciţiile	fizice,	suplimentarea	cu	L-
Carnitină	induce	schimbări	în	interiorul	celulei	ce	pot	genera	oxidarea	grăsimilor.	SiS	L-
Carnitină	conţine	l-tartrat	de	l-carnitină,	această	formă	fiind	cel	mai	frecvent	asociată	cu	o
performanţă	fizică	îmbunătăţită	şi	cu	o	rată	rapidă	de	absorbţie.	SiS	L-Carnitină	este	testat
şi	acreditat	prin	programul	anti-doping	Informed	Sport.	Această	testare	certifică	faptul	că
oferim	produse	dedicate	nutriţiei	sportive	de	înaltă	calitate,	indiferent	dacă	sunteţi	un	atlet
de	elită	sau	dacă


