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Pentru reabilitarea salii de antrenament de Haltere, propunerea noastra include renovarea
totala a celor doua platforme de antrenament cu dimensiuni de 13,10 mx 3,05 msia
platformei cu dimensiuni de 4,63 m x 3,05 m, amplasata separat. Pardoseala existenta in
afara zonelor tehnice mentionate nu va fi supusa reabilitarii, deoarece se afla in prezent in
stare buna. Cele trei zone tehnice au in total o suprafata de aproximativ95 mp. Pardoseala
actuala din platformele tehnice va fi complet indepartata de catre noi pana cand se va
descoperi fundatia de beton. Lucrarea prevazuta implica o noua stratificare cu 10 straturi
de lucrari si materiale diferit. Aceasta stratificare va permite obtinerea unei pardoseli pentru
antrenament profesional sigure si durabile in timp, garantdnd maxima siguranta pentru
sportivi si permitand in acelasi timp gradul maxim de antrenament, cu miscari executate la
viteze si forte maxime pentru dezvoltarea unei rezistente fizice mai mari. Noul paviment
tehnic va avea o grosime totala de aproximativ 50 mm si va implica utilizarea de materiale
impermeabilizante, grunduri, autonivelante pe baza de ciment, sistem de protectie si intarire
a suportului de beton, un strat elastic intermediar poliuretanic, adezivi poliuretanici specifici,
covor prefabricat Mondo Baselast de 12,0 mm si un strat de finisare cu pardoseala Mondo
Sport Impact sau Mondormour, cu grosimi de 10 si respective mm. MONDOARMOR 18 MM
Pardoseala sportiva prefabricata pentru interior



