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STEPPER	CU	MANERE	SI	CORZI	HMS	S8004

Data
publicarii

25.11.20 Coduri	CPV 37441200-3

Pretul
estimativ:

419,33	RON	-	419,33	RON 	 	

Descriere: Stepperul	HMS	S8004	este	un	stepper	practic,	cu	inaltime	reglabila,	care	executa	miscari
oblice,	pentru	eficienta	maxima	a	antrenamentului.	Miscarea	oblica	accelereaza	arderea
caloriilor,	diminueaza	celulita	si	tesutul	adipos.	Cu	aceste	tipuri	de	miscari	va	veti	dezvolta
musculatura	gambelor,	coapselor,	abdomenului,	feselor	si	bratelor	datorita	corzilor	cu	care
este	echipat	stepperul.	Corzile	sporesc	eficacitatea	exercitiului,	acestea	lucreaza	muschii
bratelor,	umerilor,	astfel	incat	muschii	intregului	corp	participa	la	exercitiu,	ceea	ce	duce	la
reducerea	timpului	necesar	pentru	arderea	caloriilor.	Exercitiile	la	stepper	sunt
recomandate	femeilor	si	barbatilor	de	toate	varstele,	antreneaza	musculatura,	faciliteaza
arderea	caloriilor	si	imbunatatesc	starea	generala	a	utilizatorului.	Descriere	tehnica:
Rezistenta	ajustabila	Functii	calculator:	timp,	numar	repetari/minut,	calorii,	scan,
numaratoare	inversa	Dimensiuni	produs:	L40	x	l	43	cm	Inaltime	ghidon:	101-113	cm	(6
niveluri	de	ajustare,	la	intervale	de	2.4	cm)	Greutate	produs:	10	kg	2	cilindri	hidraulici
Greutate	maxima	a	utilizatorului:	100	kg


