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Proiectul are ca scop informarea populatiei asupra riscurilor zilnice asupra sanatatii (un
exemplu ar fi sedentarismul), implicarea directa a copiilor, adolescentilor si adultilor prin
efectuarea de exercitii fizice si promovarea sportului ca instrument principal pentru
mentinerea unui stil de viata sanatos. Totodata proiectul isi propune dezvoltarea
dimensiunii social culturale si a programelor de timp liber la nivelul Capitalei, in special,
educarea copiilor prin sport si incurajarea sportului de echipa. Scoala si curriculum-ul
trebuie sa ofere un cadru coerent si flexibil pentru copii, cadru in care, cooperarea si
competitia, gandirea independenta, opinia liber exprimata si argumentata, atitudinile
sociale poztive sa constituie dimensiuni definitorii. Societatea noastra are nevoie de toata
creativitatea de care dispun copiii, simtul lor practic si de toate aspiratiile lor de a realiza
ceva in viata. Ei trebuie sa se dezvolte liber, trebuie incurajati sa isi puna ideile in practica si
trebuie pusi in situatii similare celor pe care le vor intalni in practica. Proiectul "Citius, Altius
Fortius" are un caracter complex, actiunile specifice acestuia integrand componente de
ordin social-cultural si sportiv - recreativ, in raport de cele mai sus aratate, in principal,
implicand derularea urmatoarelor activitati: I. Informarea cetatenilor cu domiciliul in
Bucuresti (copii, adolescenti si adulti) Ofertantul va realiza propuneri referitoare la
informarea populatiei (in functie de varsta), cu privire la riscurile asupra sanatatii
persoanelor (de exemplu: in cazul copiilor si tinerilor: alimentatia, tutunul, drogurile, lipsa
exercitiilor fizice regulate, iar in cazul celorlalte categorii de persoane: alimentatia, tutunul si
sedentarismul. in acest sens se solicitd ofertantilor sa formuleze propuneri concrete privind
urmatoarele componente: 1) Realizarea unui program Zlnic pentru diseminarea informatiei
2) Identificarea publicului tinta, respectiv, beneficiarii proiectului (intre 1000 si 2000
persoane din fiecare sector, adica minimum 6.000 persoane, maximum 12.000 persoane din
Municipiul Bucuresti). 3) Distribuirea catre beneficiari a unor materiale informative si de
promovare Informarea efectiva a cetatenilor. Il. Promovarea sportului si a exercitiilor fizice
Zilnice In acest sens se solicitd ofertantilor s& formuleze propuneri concrete privind
urmatoarele componenta "Constientizarea populatiei privind practicarea sportului si a
exercitiilor fizice Zlnice", ca fiind o cerinta esentiala pentru mentinerea unei vieti sanatoase
atat din punct de vedere fizic, cat si psihic. lll. Implicarea directa a populatiei Ofertantii vor
realiza propuneri concrete privind 1)Implicarea directa a populatiei in efectuarea de exercitii
fizice 2)Stimularea beneficiarilor proiectului de a practica sport in timpul liber, chiar si acasa.
3) Distribuirea catre beneficiari a unor materiale informative si de promovare precum si
variante de exercitii. Nota Referitor la aceasta componenta din cadrul proiectului "Citius,
Altius Fortius" se vor avea in vedere minimum 1000 de beneficiari din cele 6 sectoare ale
Municipiului Bucuresti care vor efectua minimum 30 de minute de exercitii fizice in prezenta
unui specialist. IV. Materiale promotionale Se solicita ofertantilor formularea unor propuneri
concrete privind realizarea produselor informative si de promovare in vederea distribuirii lor
catre beneficiarii proiectului "Citius, Altius Fortius". In acest dsens, prin raportare la numarul
minim/maxim de beneficiari, ofertantul va face propuneri referitor la tipul materialelor de
promovare, caracteristicile tehnice si tirajul. V. Alte activitati in afara cerintele tehnice sus-
mentionate la pct. I-IV ofertantul va formula si alte propuneri concrete privind si alte
activitati conexe pe care le considera utile si necesare pentru organizarea in bune conditii a
evenimentelor specifice proiectului. Ofertantii vor formula propunerea lor tehnica,
structurata si detaliatd pe categoriile de activitati susmentionate (pct I-V) in mod corelativ,



Ofertantii vor formula propunerea lor financiara in lei, fara TVA, si cu TVA, atat defalcata pe
categoriile de activitdti susmentionate (pct I-V), cat si valoarea totald a ofertei. NOTA: In
afara clauzelor care vor defini activitatile susmentionate, prestatorul, in temeiul contractului
de servicii ce urmeaza a fi incheiat, va fi tinut si la respectarea urmatoarelor clauze
1)Prestatorul se obliga sa asigure resursele umane si logistica necesara, respectiv,
materiale, instalatii, echipamente etc., necesare pentru prevenirea si apararea impotriva
incendiilor in conformitate cu prevederile Legii nr. 307/2006 privind apararea impotriva
incendiilor, cu modificarile si completarile ulterioare" 2) Prestatorul va declara pe propria
raspundere ca, in cazul in care, in cadrul Proiectului "Citius, Altius Fortius" se vor difuza
opere muzicale, se obliga sa solicite si sa obtina autorizatia neexclusiva de la organismul de
gestiune colectiva (UCMR) si sa plateasca remuneratiile cu titlu de drepturi patrimoniale de
autor, in conformitate cu prevederile Metodologiei privind utilizarea operelor muzicale prin
comunicare publica in concerte, spectacole ori manifestari artistice, publicata prin Deciza
ORDA nr. 203/2011, in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea |, nr. 420/16/06.2011. 3)
Prestatorul va declara pe propria raspundere ca activitatile specifice ale Proiectului nu vor
afecta spatiul verde si nici mobilierul urban conform HCGMB nr. 304/31.08.2009, iar accesul
auto in zona de interes se va face conform HCGMB nr. 114/21.07.2004. De asemenea,
Prestatorul va declara pe propria raspundere ca odata cu dezafectarea locatiei, suprafata
folosita si peri metrul de desfasurare al activitatilor Proiectului vor fi redate curate si vor fi
readuse la starea initiala. 4)Prestatorul va declara pe propria raspundere ca se obliga, pe
durata desfasurarii activitatilor specifice Proiectului, sa intreprinda masurile necesare
pentru respectarea limitelor admise de zgomot, precum si a prevederilor Legii nr. 61/1991,
republicata, pentru sanctionarea faptelor de incalcare a unor norme de convietuire sociala,
a ordinii si linistii publice, in special a prevederilor art. 2, punctele 25 si 26 referitoare la
asigurarea linistii locatarilor (intre orele 22.00 - 08.00 si 13.00-14.00). 5)Prestatorul va
declara pe propria raspundere ca, potrivit normelor legale in vigoare, se obliga sa asigure
racordarea la reteaua de curent electric, in vederea derularii corespunzatoare a serviciilor
in baza contractului. 6) Obtinerea tuturor celorlalte avize si autorizatii (de amplasare si
distribuire a materialelor si produselor publicitare si altele asemenea) ramane in sarcina
prestatorului, cu respectarea prevederilor legale in vigoare.



