
I.D.:	63426205

Curs	Comunicare

Data
publicarii

22.11.21 Coduri	CPV 80310000-0

Pretul
estimativ:

1.650,00	RON	-	1.650,00	RON 	 	

Descriere: Grup	ţintă:	elevi	din	clasele	X-XII	din	licee	din	licee	din	mediul	rural	şi	oraşe	mici	din	judeţul
Bihor/	Oradea	Durata	programului:	4	ore	(2	ore	sesiunile	la	grupă	x	2	sesiuni)	Număr	de
grupe:	1	(15-18	participanţi	în	grup)	Număr	de	participanţi:	15-18	de	elevi	de	liceu	şi
studenţi	Scop:	Dezvoltarea	abilităţilor	de	comunicare	Conţinut:	-	cunoaşterea	procesului
comunicării,	a	canalelor	prin	care	comunicam	si	a	ponderii	lor,	utilizarea	limbajului	non	verbal
si	para-verbal	intr-un	proces	de	comunicare;	importanta	înţelegerii	şi	diferenţierii	stilurilor	de
comunicare	agresiv,	pasiv,	asertiv;	practicarea	comunicării	asertive,	identificarea	impactului
comunicării	pozitive	Cursurile	se	vor	desfăşura	prioritar	online,	pe	platforma	zoom	pusă	la
dispoziţie	de	prestator,	cu	respectarea	condiţiilor	de	siguranţă	în	mediul	online	sau	offline	în
cazul	relaxării	măsurilor	referitoare	la	pandemia	de	Covid	-	19	pentru	anumite	localităţi	cu
respectarea	tuturor	condiţiilor	de	siguranţă.


