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Autoritatea contractanta isi propune sa achizitioneze urmatoarele servicii sociale de ingrijire
la domiciliu: Activitati de ingrijire personala 1. sprijin pentru imbracat/dezbracat,
incaltat/descaltat, alegerea hainelor adecvate; 2. sprijin pentru asigurarea igienei zlnice
(spalat si sters, ingrijirea propriului corp si a partilor acestuia, igiena eliminarilor, prevenirea
ulcerului de decubit, schimbarea materialelor igienico-sanitare etc.). 3. aplicarea
medicamentatiei in limita competentei, pe baza recomandarilor medicului de
familie/specialist; 4. prim ajutor, sprijin pentru probleme specifice de tip cateterizare,
tratarea escarelor si altele. 5. sprijin pentru schimbarea poztiei corpului, pentru a trece
corpul din poztie orizontala in alta poztie, intoarcerea de pe o parte pe cealalta a corpului;
6. sprijin pentru transfer si mobilizare, pentru deplasarea in interior/exterior, inclusiv
efectuarea de cumparaturi. 7. sprijin pentru menaj usor. 8. sprijin pentru deplasare la
institutii medicale, farmacii etc. 9. sprijin pentru efectuarea analizelor recomandate.
Activitati de hranire si hidratare 1. pregatirea alimentelor pentru gatit, tinand cont de
preferintele personale; 2. sprijin pentru deplasare in zona bucatariei; 3. sprijin pentru
hranire si hidratare, inclusiv prin utilizarea de tehnologii si dispozitive asistive si tehnologii
de acces; 4. sprijin pentru aranjarea mesei, intretinerea unui mediu placut 5. efectuarea de
cumparaturi, insotirea in mijloacele de transport, facilitarea deplasarii la piata, magazne
alimentare etc. Activitati privind integrarea si participarea sociala si civica 1. implicarea in
activitati desfasurate in comunitate, 2. participarea la evenimente culturale si sportive, 3.
activitati de hobby, 4. alte activitati Ofertantul are obligatia de a elabora si de a prezenta
propunerea tehnica astfel incat sa respecte intocmai cerintele si specificatiile tehnice
prevazute in caietul de sarcini, sub sanctiunea respingerii ofertei ca neconforma.
Propunerea tehnica va fi semnata si stampilata de ofertant. Ofertantul va elabora oferta
financiara astfel incat aceasta sa furnizeze toate informatiile solicitate cu privire la pret,
tarife, valabilitate, precum si alte conditii financiare si comerciale legate de obiectul
contractului. Oferta financiara va fi semnata si stampilata de ofertant. Nu se accepta oferte
partiale sau alternative. Pretul contractului este ferm, neputand fi modificat pe parcursul
derularii contractului. Ofertele care depasesc valoarea estimata vor fi respinse. Valoarea
minima estimata: 7.939,34 lei/ beneficiar/31.12.2019 Valoarea maxima estimata: 15.878,64
lei/ beneficiar/30.04.2020 Acordarea de servicii este pentru un singur beneficiar, 8 ore/z,
dar nu mai mult de 5 zle lucratoare.



