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Extensor Cauciucat HMS EXM10
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Descriere: Expanderul EXM10 este un produs compact destinat exercitiilor pentru partea superioara a
corpului. Produsul este format din cinci corzi de cauciuc, care se pot detasa de manere,
astfel intensitatea poate fi ajustata. Expanderul are un design ergonomic, ale carui
avantaje vor fi apreciate de utilizatorii cei mai pretentiosi. EXM10 a fost confectionat din
materiale de cea mai buna calitate, garantand o durata lunga de utilizare si siguranta.
Produsul este indicat pentru efectuarea exercitiilor generale de dezvoltare a musculaturii si
reabilitare, este, de asemenea, un accesoriu ideal la antrenamentele aerobice. Folosirea
regulata a expanderului EXM10 are numeroase avantaje: imbunatateste conditia fizica,
creste flexibilitatea articulatiilor si ajuta la arderea surplusului de grasimi. Dimensiunile
reduse ale produsului si versalitatea sa, il recomanda pentru uzul casnic. Tot ce avetii
nevoie este un spatiu mic pentru a-l folosi, pentru a efectua orice set de exercitii dorit.i De
asemenea, va fi apreciat de catre cei care cauta o metoda de se incalz rapid, inainte de a
incepe antrenamentul corespunzator. Descriere tehnica: Diametru cablu: 6.6 mm Lungime
corzi: 57 cm Lungime totala: 79.5 cm Corz cauciucate: 4 bucati Manere plastic.



