
I.D.:	61915824

Masa	de	pranz	si	cina	sportivi

Data
publicarii

12.10.21 Coduri	CPV 55300000-3

Pretul
estimativ:

22.000,00	RON	-	22.000,00	RON 	 	

Descriere: Servire	masa	de	paranz	si	cina	sambata	si	duminica	in	perioada	octombrie-decembrie	2021	-
20	elevi;	20	elevi	X	20	zile	X	55	lei	=	22000	lei	Oferta	pentru	masa	de	pranz,	cantitativ,
caloric	asigurând	un	minim	de	5000	kcal,	compusa	din	felul	1,	felul	2,	si	desert,	astfel:	-	Felul
1	supa/ciorba	apx	400g	(40g	carne);	-	Felul	2	-	mancare	scazuta/	un	fel	de	carne	(pui,	porc,
peste,	vita	apx	150	g)	garnitura	(	orez,	cartofi,	varza,	si	alte	legume	apx	300	g)	salata	(
varza,	vara,	iarna	apx	80g);	paine	(80g);	-	Desert	-	un	fruct	sau	o	prajiturica	(	50-150g);	Cina:
mancare	scazuta/	un	fel	de	carne	(pui,	porc,	peste,	vita	apx	150	g)	garnitura	(	orez,	cartofi,
varza,	si	alte	legume	apx	300	g)	salata	(	varza,	vara,	iarna	apx	80g);	paine	(80g);	-	Desert	-
un	fruct	sau	o	prajiturica	(	50-150g);


