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Descriere: CUTIA Bebelusului, dupa modelul finlandez Cutia Bebelusului combina sprijinul educational
(prin cursuri despre ingrijirea nou-nascutului si curs /consiliere de alaptare) cu sprijinul
material - Cutia aceasta este pregatita pentru a fi pat al bebelusului pentru primele 3 - 4
luni din viata acestuia si este oferita mamei impreuna cu produse de igiena si de ingrijire
pentru copil si mama, produse de imbracaminte 1 - 3 luni, scutece si jucarie. Continutul
CUTIEI Bebelusului: Produse pentru echiparea patutului bebelusului (saltea, cearsaf, pilota,
patura), Produse de igiena si de ingrijire pentru copil, Produse de igiena si ingrijire pentru
mama, imbracaminte pentru primele 3 luni ale nou-ndscutului, Scutece, Jucarie. Educatia
perinatala este extrem de importanta pentru mame, fiind dovedit stiintific ca toate decizile
pe care o mama le ia in primele 1000 de zle de viata ale bebelusului (de la momentul
conceptiei pana la 2 ani ai acestuia) ii influenteaza starea de sanatate pe tot parcursul
vietii. Studiul a demonstrat ca factorii genetici conteaza in proportie de 20%, restul de 80%
reprezentand factorii epigenetici - alegerile pe care mama le face in ceea ce priveste
nutritia in timpul sarcinii, nasterea, alaptarea, nutritia copilului.



