
I.D.:	43844769

Curs	Public	Speaking

Data
publicarii

02.09.19 Coduri	CPV 80500000-9

Pretul
estimativ:

3.750,00	RON	-	3.750,00	RON 	 	

Descriere: Cursul	va	consta	în	noţiuni	teoretice	introductive	învăţarea	tehnicilor	de	bază,	exersarea	şi
învăţarea	practică	a	acestor	tehnici	de	bază.	Tematica:	-Fazele	pregătirii	unei	prezentări	-
Elementele	care	participă	la	actul	vorbirii	(aparatul	fono-respirator)	-Trucuri	actoriceşti
pentru	depăsirea	unor	neajunsuri	care	pot	incomoda	vorbitorul	în	timpul	unei	prezentări	-
Dezvoltarea	încrederii	şi	abilităţilor	de	autocontrol	emoţional	-Dezvoltarea	abilităţilor	de
control	al	publicului	şi	antrenarea	comportamentului	specific	unui	lider.	Cursurile	de	public
speaking	urmăresc	a	îmbunătăţi	modul	de	comunicare	cu	membrii	echipei	şi	comunităţii,
modul	de	transmitere	a	mesajelor	şi	instrumente	de	îmbunătăţire	a	discursurilor	în	cadrul
grupului	şi	în	final	a	comunităţii	din	care	aceştia	fac	parte.	De	asemenea,	participanţii	vor	fi
puşi	în	diverse	situaţii	pentru	a	le	testa	abilităţile	dar	şi	pentru	a	le	îmbunătăţi.	Toate
acestea	se	vor	petrece	într-un	mediu	relaxant	şi	prietenos,	caracteristic	cursurilor	non-
formale.	Antreprenorii	trebuie	să	posede	şi	abilităţi	de	tipul	soft	skills,	pentru	a	fi	capabili	să
transmită	mesaje	clare	către	comunitate	sau	către	echipa	cu	care	vor	lucra	în	viitorul
business.	Comunicarea	este	o	abilitate	folosită	inclusiv	în	networking-ul	cu	alţi	antreprenori
deci	aceştia	trebuie	să	fie	capabili	să	transmită	un	mesaj	clar,	concis	şi	direct	pentru	a	se
asigura	de	cea	mai	bună	colaborare	cu	terţii.


