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Descriere: Der	Auftraggeber	(AG),	die	Bundeszentrale	für	gesundheitliche	Aufklärung(BZgA),	ist	eine
Bundesbehörde	im	Geschäftsbereich	des	Bundesministeriums	fürGesundheit	(BMG).	Ihre
Aufgabe	ist	es,	Gesundheitsrisiken	in	der	Bevölkerungvorzubeugen	und
gesundheitsfördernde	Lebensweisen	zu	unterstützen.	DieBZgA	bietet	in	Kooperation	mit
dem	Verband	der	Privaten	Krankenversicherunge.V.	(PKV)	seit	2020	weiterführenden
Schulen	bundesweit	das	„LIEBESLEBEN	-Mitmach-Projekt“	(LLMP)	zur	Förderung	der	sexuellen
Gesundheit	vonSchülerinnen	und	Schülern	(ca.	12-18	Jahre)	an.	Das	Projekt	ist	Teil
der„LIEBESLEBEN“-Initiative	zur	Prävention	von	HIV	und	anderen	sexuellübertragbaren
Infektionen	(STI)	und	zur	Förderung	sexueller	Gesundheit,	sieheauch	www.liebesleben.de.
LLMP	richtet	sich	an	Schülerinnen	und	Schüler,	anihre	Lehr-	und	Fachkräfte	und	an
außerschulische	Präventionsfachkräfte	aufkommunaler,	regionaler	und	auf	Länder-
Ebene.Ein	zentraler	Projektbaustein	von	LLMP	sind	bis	zu	12	bundesweite
schulischeGroßeinsätze	eines	interaktiven	Mitmach-Parcours	zu	den	6	Themen-ModulenHIV
und	anderen	STI,	Schutz	und	Safer	Sex,	Körper	und	Gefühle,	Sexualität	undMedien,	Vielfalt
und	Respekt	sowie	Freundschaft	und	Beziehung.	Zur	Steigerungder	Nachhaltigkeit	werden
die	innerschulischen	Lehr-	und	Fachkräfte	bereits	beider	Planung	des	Einsatzes
eingebunden,	am	Vortag	des	Mitmach-Parcours	zu	denMethoden	und	Materialien	von	LLMP
geschult	und	mit	lokalen	Fachstellenvernetzt.	Zudem	erhalten	die	Schulen	im	Nachgang	des
Parcours	denMaterialkoffer	von	LLMP	(LLMP-Koffer),	mit	Methoden	und	Materialien
desMitmach-Parcours	in	kompakter	Form,	zur	eigenen	langfristigen	Verwendungkostenfrei
von	der	BZgA.	Darüber	hinaus	wird	die	Schule	imVerstetigungsprozess	vom	LLMP-Team
unterstützt.Ein	weiterer	zentraler	Baustein	ist	die	sogenannten	Länderverstetigung.	Um
dieReichweite	von	„LIEBESLEBEN	-	Mitmach-Projektes“	zu	steigern	und	dessenstrukturelle
Verstetigung	nachhaltig	zu	verankern,	geht	die	BZgA	Kooperationenmit	Gesundheits-,
Kultus-	und	Sozialbehörden	der	Bundesländer	ein.	MitUnterstützung	der	BZgA	entwickeln	die
Bundesländer	eigene	bedarfs-	undressourcenorientierte	Konzepte	zur	Förderung	der
sexuellen	Gesundheit.	DieLänderverstetigung	sieht	die	Qualifizierung	von	Fachkräften	als
LLMPTrainerinnenund	Trainer	vor,	die	ihrerseits	schulische	Fach-	und	Lehrkräfteschulen	und
darin	befähigen	LLMP-Methoden	und	-Materialien	nachhaltig	in	dereigenen	Schule	zu
verankern.	Auch	hier	erhalten	teilnehmende	Schulen	eineneigenen	LLMP-Koffer	für	die
unterrichts-	oder	projektbezogene	Verwendung.Um	all	diese	Anforderungen	zu	erfüllen,
bedarf	es	an	Auftragnehmenden,	dieden	Mitmach-Parcours	und	die	Länderverstetigung
konzeptionell,	inhaltlich	undpädagogisch	begleiten	sowie	umsetzten	(Los1),	an
Auftragnehmenden,	die	denParcours	und	den	Kofferversand	logistisch	umsetzen	(Los2),
sowieAuftragnehmenden	die	die	Materialien	instand	halten	und	jährlich	bis	zu	200LLMP-
Koffer	produzieren	(Los3).


