
I.D.:	90838859

Servicii	de	invatamant	si	formare	profesionala

Data
publicarii

15.12.23 Coduri	CPV 80000000-4

Pretul
estimativ:

9.800,00	RON	-	9.800,00	RON 	 	

Descriere: Cursul	se	concentrează	pe	dezvoltarea	abilităţilor	de	cunoaştere	de	sine	şi	competenţelor
emoţionale,	având	obiectivele	de	cultivare	a	înţelegerii	si	îmbunătăţire	a	abilităţilor	de
comunicare	şi	relaţionare,	precum	şi	promovarea	dezvoltării	personale	şi	a	învăţării
continue.	Participanţii	vor	explora	gestionarea	emoţiilor	şi	vor	învăţa	să	creeze	un	mediu	de
învăţare	plăcut	pentru	dezvoltarea	competenţelor	emoţionale	ale	elevilor.	Activităţile	includ
sprijinirea	profesorilor	în	înţelegerea	propriilor	emoţii	şi	furnizarea	de	tehnici	pentru
comunicare	eficientă	şi	relaţii	pozitive	cu	elevii,	părinţii	şi	colegii.	Format	fizic	si	online	:	25
participanti	Perioada	Decembrie	2023	-	Februarie	2024


