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Banca aerobic / stepper MASTER UP NEW, inaltime reglabila
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estimativ:
Descriere: Banca aerobic / stepper MASTER UP NEW, inaltime reglabila Banca aerobic / stepper MASTER

UP NEW este un accesoriu practic cu ajutorul caruia iti vei antrena intregul corp. Nu numai
ca are efecte benefice asupra sistemului cardiovascular, dar iti va intari musculatura
picioarelor si a partii superioare a corpului. Aceasta banca pentru aerobic iti permite sa
ajustez dificultatea exercitiului in functie de nevoile tale. Inaltimea bancii poate fi reglata pe
3 niveluri: 12 cm, 17 cm, 22 cm. Baza mare si aderenta, picioarele cauciucate contribuie la
stabilitatea si siguranta acestui accesoriu pentru aerobic. Ofera multe dintre beneficiile unui
aparat complex profesional dintr-o sala de gimnastica, si poate fi folosit in confortul casei
dumneavoastra Specificatii: Banca aerobic / stepper / platforma stepp Inaltime reglabila 3
niveluri: 12 /17 / 22 cm Suprafata aderenta, foarte stabila Baza este mare si stabile,
picioare cauciucate Dimensiuni: 70 x 27 x 22 cm Greutate maxima a utilizatorului: 150 kg
Greutate produs: 3 kg Recomandata pentru exercitii de aerobic si nu numai.



