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CURS	DE	EDUCAŢIE	SEXUALĂ	PENTRU	DEZVOLTAREA
INTELIGENŢEI	EMOŢIONALE	ŞI	A	CREATIVITĂŢII

Data
publicarii

12.02.24 Coduri	CPV 80521000-2

Pretul
estimativ:

160,00	RON	-	160,00	RON 	 	

Descriere: Scopul	principal	al	cursului	este	de	a	deschide	comunicarea	cu	privire	la	propria	sexualitate
şi	la	factorii	care	o	influenţează.	Educaţia	sexuală	nu	se	referă	în	primul	rând	la	sexualitate,
ci	şi	la	aspecte	precum	dezvoltarea	corpului	uman	şi	dezvoltarea	unei	bune	imagini
corporale,	rolurile	de	gen,	relaţiile	sănătoase	şi	comunicarea	eficientă,	valorile	şi	drepturile
omului,	consimţământul	şi	siguranţa,	respectul	pentru	diversitate	şi	asigurarea	sănătăţii
reproductive.	Aceste	aspecte	vor	fi	abordate	în	cadrul	cursului	de	formare	prin	intermediul
unor	metode	şi	instrumente	eficiente	care	pot	fi	utilizate	în	mod	corespunzător	în	cadrul
familiilor	şi	în	sălile	de	clasă,	în	cadrul	lecţiilor	de	biologie	şi	în	clasă,	în	cadrul	şcolii	şi	în
afara	acesteia,	cu	copii,	tineri	şi	adulţi.	Ar	fi	deosebit	de	important	ca	educaţia	sexuală	să
fie	făcută	de	la	începutul	anilor	şcolari,	de	către	toate	cadrele	didactice.	În	ajutorul	acestui
proces	vine	cursul	de	faţă.	-	16	ore


