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Formare	Profesionala	-	Curs	”Coaching	în	educaţie:	Instrumente
pentru	profesori”

Data
publicarii

18.12.24 Coduri	CPV 80530000-8

Pretul
estimativ:

10.500,00	RON	-	10.500,00	RON 	 	

Descriere: Acest	curs	de	8	ore	este	conceput	special	pentru	profesorii	din	România,	oferindu-le
cunoştinţele	şi	abilităţile	necesare	pentru	a	deveni	coachi	eficienţi	pentru	elevii	lor.
Programul	combină	o	parte	teoretică	cu	exerciţii	practice,	oferindu-le	participanţilor
instrumentele	şi	încrederea	de	a	implementa	coachingul	în	activitatea	lor	didactică	zilnică.
Programul	combină	o	parte	teoretică	cu	exerciţii	practice,	oferindu-le	participanţilor
instrumentele	şi	încrederea	de	a	implementa	coachingul	în	activitatea	lor	didactică	zilnică.
Obiectivele	Cursului:	Dezvoltarea	abilităţilor	de	ascultare	activă	şi	comunicare	empatică.
Învăţarea	tehnicilor	de	coaching	care	stimulează	dezvoltarea	personală	şi	academică	a
elevilor.	Construirea	unui	mediu	educaţional	în	care	elevii	să	se	simtă	motivaţi,	înţeleşi	şi
susţinuţi	în	atingerea	propriilor	obiective.	Structura	Cursului:	1.	Introducere	în	Coaching
pentru	Profesori.	-	Ce	înseamnă	coachingul	în	contextul	educaţional?	-	Diferenţa	dintre
predare,	mentorat	şi	coaching.	2.	Tehnici	şi	Instrumente	de	Coaching	o	Tehnici	de	coaching
care	pot	fi	folosite	în	şcoli.	-	Întrebări	puternice	şi	ascultare	activă.	-	Setarea	obiectivelor	şi
încurajarea	autonomiei	elevilor.	3.	Ateliere	Practice	-	Simulări	şi	studii	de	caz	-	situaţii	reale
din	şcoli.	-	Feedbackul	constructiv	şi	orientarea	către	nevoile	individuale	ale	elevilor.	4.
Implementarea	în	Practică	-	Planificarea	sesiunilor	de	coaching	individual	şi	de	grup.	Acest
curs	r


