
I.D.:	93114936

SERVICII	DE	EDUCATIE	PARENTALA-2H

Data
publicarii

06.02.24 Coduri	CPV 80400000-8

Pretul
estimativ:

5.190,00	RON	-	5.190,00	RON 	 	

Descriere: Activităţi	Asociatia	Econyouth,	in	calitate	de	furnizor,	in	diverse	proiecte,	de	servicii	de
educatie	parentala	va	organiza	si	desfasura	min	3	sesiuni/	parinte	alcatuite	din	2	grupe	de
parinti	(25-30	de	participanti/grupa)	În	vederea	îndeplinirii	obiectivului	serviciilor,	prestatorul
va	realiza	următoarele	activităţi:	6	Sesiuni/workshopuri	de	educatie	parentala	cu
urmatoarele	teme:	I.	Nevoi	de	dezvoltare	motorie/cognitive/	sociala/emotionala/afectiva	ale
copiilor	-	Lumea	emotiilor	prin	ochii	parintilor:	1.	Cum	este	efectat	copilul	de	emotiile
negative	ale	parintilor?	2.	Cum	inteleg	emotiile	copilului	meu	si	cum	ii	raspund	adecvat?	3.
Principalele	3	blocaje	ale	parintilor	in	relatia	cu	copii.	II	.Gestionarea	situaţiilor	conflictuale;
1.	Ce	este	conflictul	?	2.	Cum	rezolvam	conflictul?	3.	Cum	poate	fi	conflictul	pozitiv?	III.
Comunicarea	progresului	în	planul	dezvoltării	socio-emotionale	/	Familiarizarea	cu	modalităţi
de	sprijin	adaptate	propriului	copil.	-	Evitarea	barierelor	care	ne	împiedică	să	avem	o
comunicare	eficientă	cu	copii	noştri:	-	Tendinţa	de	a	critica	(	”Tu	eşti	de	vină!”	);	-	Folosirea
etichetelor	(”Eşti	exact	ca	toţi	ceilalţi”);	-	Ameninţarea	(”Încetează	imediat	sau...”);	1
Chestionar	cu	teme	diferite	intre	parinte/tutore-copil	–	Chestionar	aptitudini	interpersonale;
Feedback	ca	rezultat	al	chestionarelor	Fise	de	monitorizare	intocmita	pe	baza	raspunsurilor;
Pachetul	tarifar	include	urmatoarele:	2	ore/sesiune;	costuri	de	personal;	cheltuieli	de
transport;


